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FOKAPITANY AJANLASAVAL

Kedves Olvaso!

Tisztelettel ajanlom a Veszprém Megyei Rendér-fékapitanysag
Blinmegeldzési Osztalya altal szerkesztett, 2016. november havi
blinmegelézési hirlevelet, amelyben bemutatjuk a novemberi
vilagnapokat. A téli idéjaras bealltaval felhivjuk a figyelmet a
biztonsagosabb kozlekedésre és fontos baleset-megel6zési
tanacsokat adunk. Tovabba ismertetjik a ,,Hazhoz megyiink”
program novemberi tervezett idépontjait és helyszineit
megyénkben. Végiil, a gyermekek jogainak vilagnapja alkalmabal
ajanlunk egy - Veszprém megyei szerzék altal korabban
osszeallitott — kiadvanyt, a Gyermekjogi ABC-t.

Anda Gyorgy r. ezredes
mb. megyei rendérféokapitany

-VILAGNAPOK” NOVEMBERBEN

November harmadik vasarnapja: A kozlekedési balesetek aldozatainak emléknapja

Minden év november harmadik vasarnapjan, idén november 20-an a kozlekedési balesetek
aldozataira emlékezunk. A vilagnapot az angliai RoadPeace jotékonysagi szervezet javasolta
1993-ban, a naptarba iktatasardl szold dontést pedig az ENSZ Kozgylilésének A/RES/60/6-6s
szamu, 2005. oktéber 26-an szavazas nélkul elfogadott hatarozata tartalmazza. Ezen a napon a
kozuti balesetek aldozataira és csaladjaikra emlékezunk. A vilagon évente kb. 1.200.000 ember
hal meg kozlekedési balesetben, 50 millié ember szenved séruléseket.

November 20.: A gyermekek jogainak vilagnapja

2001 ¢6ta e napon felhivast intéznek a vilag orszagaihoz, hogy tamogassak és védelmezzék a
gyermekek 1959. évi ENSZ deklaracioban megfogalmazott jogait. 1989-ben ezen a napon
fogadta el az ENSZ Kozgyllése a Gyermek Jogairdl sz6lo6 Egyezményt.

November 25.: A nok elleni er6szak megsziintetésének vilagnapja

A né vilagszerte nemi erészak, csaladon bellli er6szak és az er6szak egyéb formainak targya.
A téma nagysagrendje és valodi természete gyakran rejtve marad. Az ENSZ Kdzgylése 1999.
december 17-e 6ta nyilvanitotta e napot a nék elleni er6szak megsziintetésének nemzetkozi
napjava (54/134. hatarozat). Az ENSZ felkérte a kormanyokat és nemzetkozi szervezeteket,
hogy e napon figyelemfelhivasul szervezzenek programokat a cél érdekében.
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ELOZZUK MEG A BALESETEKET!

A novemberi hol télies, hol tavaszias, hol 06szies
id6jarasi kortlmények kilonds figyelmet igényelnek a
jarmivezetoktdl. A legtobb problémat a valtozé tapado-
képességgel rendelkez6 utburkolat, valamint a valtozo
latasi viszonyok okozzak. Ezért Iényeges, hogy minden
jarmivezetd megfelelben felkészitse jarmivét a
megvaltozott korulményekre, és Onmaga is legyen
tisztaban azzal, hogy ezek a valtozo kozlekedési
viszonyok mas jarmuivezet6i magatartast kovetelnek.

A tél bekdszontével a latasi viszonyok gyakran rosszak, koran soététedik, hosszabb ideig kell
hasznalni a gépjarmd vilagitoberendezéseit - ezért is fontos, hogy azok megfeleléen
mikodjenek. A fényszordkat és a tobbi lampat ilyenkor gyakrabban kell tisztitani. A
gépjarmiveket - féleg hosszabb autdut elétt - ajanlatos alaposan atnézni, megvizsgalva minden
biztonsagi berendezést és tartozékot. Sokan csupan az akkumulator, a gumiabroncsok, a
vilagitas és a fékrendszer ellenérzésére figyelnek, holott az 6szi kdzlekedés fontos kelléke a jol
mikoédd ablaktorld, a megfelelé ablakmoso folyadék vagy a paramentesité. Probaljanak meg
fokozatosan alkalmazkodni a megvaltozott latasi és utviszonyokhoz, tekintettel az el6forduld
kodos, esbs id6jarasra.

Nagyobb kovetési tavolsag tartasaval megel6zheték az erre az idészakra leginkabb jellemzé
.koccanasok”, és az azokkal egyutt jaro kellemetlenségek. Lassabb, korultekintébb, el6relatébb
vezetéssel el6zzék meg a kozlekedési baleseteket. Lakott tertleten kival és belll egyarant
vigyazzanak az uttest mellett haladd gyalogosokra, valamint fokozott figyelemmel legyenek a
kijelolt gyalogos-atkel6helyek, iskolak, buszmegallok kornyékén figyelmetlenul az dttestre l1épd
gyalogosokra.

A reggeli idészakokban az iddjarasi viszonyok miatt hosszabb id6 alatt juthatnak el
munkahelylinkre, ezért fontos, hogy korabban induljanak el otthonrél. A reggeli késést, ne
prébaljak meg nagyobb sebesség megvalasztasaval behozni, mert ezzel nem csak magukat és
csaladtagjaikat, hanem az egy id6ben kozlekeddk testi épsegét és életét is veszélyeztetik.

Kérjuk, figyelienek egymasra, legyenek partnerek a kdzlekedésben és tartsak be a kdzlekedési
szabalyokat.

Siri kod is neheziti a reggeli kozlekedést! Ha tul erés a kod, akkor
bizony jelent6sen csokken a latétavolsag. Normal id6ben is nehéz a
megfelel6 kdvetési tavolsagot és féktavolsagot meghatarozni, hat még
kddben. Ebben segit a kddlampa. A KRESZ 44. §. (4) bek. szerint ,A
tompitott vagy tavolsagi fényszoré helyett vagy mellett
kodfényszorét, tovabba hatsé helyzetjelz6 kodlampat abban az
esetben szabad hasznalni, ha a latasi viszonyok ezt indokoljak.”
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BALESET-MEGELOZESI TANACSOK -

AUTOSOKNAK!

Az un. ,téli” gumiabroncs hasznalatat a kozuti kdzlekedéssel kapcsolatos hatalyos hazai
szabalyozas kotelez6 jelleggel nem irja el6. Ettél fuggetlendl a javasolt a gépjarmivel
kozlekeddknek a téli gumiabroncsok hasznalata, ha a levegbé hémérséklete + 7 C* ala csokken.

Télen kuléndésen fontos az évszaknak
megfelel6 gumiabroncs hasznalata, mivel
az eltéer6 id6jarasi viszonyok kuldnbozé
kihivasok elé allitiak az autésokat. Ha az
autét nem az évszaknak megfelel
gumiabroncsokkal szerelik fel, akkor még a
legartalmatlanabb kozlekedési szituaciok is
- életveszélyesek lehetnek.

A téli gumiabroncsok az anyaguknak, kialakitdsuknak és szerkezetiknek megfeleléen +7 C°
alatti tartomanyban jelentésen nagyobb tapadasi tényezével rendelkeznek az egyéb
abroncsokhoz képest, igy alkalmazasukkal a kozuti kozlekedés kockazata téli viszonyok mellett
jéval alacsonyabb. Emellett azt is figyelembe kell venni, hogy hideg idében az utfelllet is lehdl.
A hideg, a havas, jeges, csuszos utfellileten szikséges - az 6szi, téli és tavaszi idészakban -
téli gumiabroncsot hasznalni. Hidegben a nyari gumi megkeményedik, nem tapad, szarazon is
csuszik, igy jelentésen megné a féktavolsag, ezért a nyari gumi télen veszélyes lehet. A téli
abroncsok anyaga mas, specialis mintazata van, és ezek biztositjak a jobb tapadast. Az
adalékanyagoknak kdszonhetéen a gumi a nagy hidegben is megérzi tulajdonsagat,
rugalmassagat, tapado-képességét, ezért téli gumival a fékut is rovidebb. Hidegben torténd (és
téli) autézasnal a j6 tapadas és a j0 fékhatas mellett az egyenes- és oldaliranyu uttartas
biztositasa is fontos. A legtdbb téli gumi esetében a futédfelllet lamellazott, egy atlagos méreti
futéfellleten tobb mint 1600 pici bevagas (lamella) biztositia a tapadast. A mélyebb és
szélesebb mintaarkok tovabb javitiak a kapaszkodd képességet, a hossziranyu, mélyebb
mintazat a tulkormanyozottsagi hajlamot csdokkenti. A nyomas a téli gumikban 0,2-0,3 barral
legyen magasabb, mint a nyari abroncsokban, mert a tul alacsony nyomas befolyasolja a profil
ontisztuld képességét.

Hasonléan a nyari gumiabroncsokhoz, a téliek esetében is ugyelni kell a megfelelé
profiimélységre. Egy 8 milliméteres profilmélységgel rendelkezé gumiabroncsokkal szerelt auto,
50 km/h-s sebességnél vizes uton torténd fékezésnél mar 31 méter hosszu fékuttal képes
megallni. Azonban a 4 milliméteres profilmélységgel biré gumiabroncsokkal szerelt autd fékutja
vizes uton akar 14 méterrel is nagyobb lehet egy ugyanilyen sebességrdl torténd fékezés
esetén. Ezért er6sen ajanlott az ennél kisebb profiimélységgel rendelkezé gumiabroncsokat
lecserélni az autdén. A gumi is megoregszik, akar hasznaljuk, akar nem. Cserélni kell a gumit,
ha kopott, toredezett, szalszakadasos (hullamos oldalfal), vagy tapadd-képessége érezhetben
rosszabb lett, ha megnd a féktavolsag. llyenkor ujat kell venni!



Ki kell azonban hangsulyozni, hogy a téli gumi sem ,old meg mindent’. Vezesslnk az ut-és
latasi viszonyoknak megfeleléen, de kicsit lassabban. Ha 100 km/éra sebességrél 95 km/éra
sebességre lassitunk, a féktavolsag optimalis esetben 5 méterrel is lerovidulhet, és lehet, hogy
ennyi kell az életben maradashoz!

Héban vagy fagyott hotakard esetén jo szolgalatot tehet a hélanc, melyet a hajtott tengelyen
levé kerékre kell feltenni, igy kormanyozhaté marad az autdé. A holanc feltételét és levételét
erdemes még otthon kiprobalni, hogy a gyakorlatlansag ne okozzon problémat a hidegben. Ez
nem jelenti azt, hogy mindenkinek készenlétben kell tartani a hélancot a tél bekdszontével, de
azt tudni kell, amennyiben a ,Holanc hasznalata kotelez4” tablat kihelyezik, az adott uton - a
.,Holanc hasznalata koételezé vége” tablaig - csak olyan jarmlvek kozlekedhetnek, amelyek
hélanccal vannak felszerelve.

Hazhoz megyiink — Veszprem megyében

HAZHOZ Korabban beszamoltunk arrél, hogy az Orszagos Rendér-
MEF"'NK' fokapitanysag orszagos szintl, ,Hazhoz megylnk” elnevezési
VIOIPEED Mnovmnms kampanysorozatot inditott 2015. szeptember 30-an a lakossag
2°1I'IGE-I.I:°S‘£IE::IEBKERI vagyonbiztonsaga érdekében. Veszprém megyében a program
' keretében tobb renddrkapitanysag székhelyén vagyonvédelmi
informacids ponton varjak az érdeklédéket az alabbi helyszineken:
Ajkan
november 21-én 12 — 15 6ra Nagy Laszlé Varosi Konyvtar és Szabadidé Kozpont (Ajka,
Szabadsag tér 13.)
november 22-én 12 — 15 6ra Nagy Laszl6é Varosi Kdonyvtar és Szabadidé Kézpont (Ajka,
Szabadsag tér 13.)
november 23-an 9 — 12 6ra Nagy Laszl6 Varosi Konyvtar és Szabadidé Kézpont (Ajka,
Szabadsag tér 13.)

november 24-én 9 — 12 6ra Civil Haz (Ajka, Sport utca 25.)
november 25-én 9 — 12 éra Nagy Laszl6 Varosi Konyvtar és Szabadidé Kézpont -

Kaszin6 (Ajka, Ujélet u. 8.)

Papan
november 15-én 13 — 16 6ra Mezdlak, F6 tér (Egészségugyi szlrd program keretében)
november 16-an 9 — 11 éra Autdébusz Palyaudvar (Papa, Szabadsag utca 6.)
november 17-én 15 — 18 6ra Mivel6dési Haz (Ganna, F6 ut 39.)
november 20-an 9 — 12 éra Tesco Aruhaz (Papa, Celli ut 92.)

Veszprémben
november 17-én 17— 20 éra Agora Veszprém Varosi Mivelédési Kézpont (Veszprém,
Taborallas park 1.)
november 18-an 17— 20 6ra Agora Veszprém Varosi Mlvel6dési Kozpont (Veszprém,
Taborallas park 1.)




KONYVAJANLO - Gyermekjogi ABC - a gyermekek jogaiért

Nagyon fontos, hogy az iskolak és a gyerekek megismerjék a
gyermekjogok alapfogalmait, ezért nagy varakozasnak tett eleget az
AGENDA Natura Kiadd, amikor 2007 tavaszan megjelentette Purda
Zsuzsanna - Zongor Klara szerzéparos Gyermekjogi ABC kiadvany
csomagjat. A kiadvany nem egyetlen konyv, hanem egy
konyvcsalad, amely két konyvet - Gyermekjogi ABC illetve a
Pedagogiai kézikonyv a Gyermekjogi ABC-hez -, és harom

1
A gyermekeknek szoldé flzetet: Gyermekjogok kicsiknek (5-8
f "H . eveseknek); Gyermekjogok nagyobbaknak (9-14 eéveseknek);
1‘) Gyermekjogok nagyoknak (15-18 éveseknek) tartalmaz. A

konyvcsomag kiadasaval az volt a hatarozott cél, hogy mind a
gyermekek, mind az Oket tanitd6 pedagogusok, gyermekvédelemmel
foglalkozé szakemberek, tovabba a szul6k is megismerkedhessenek
a gyermekjogokkal.

m m

A szerz6k kozul Purda Zsuzsanna csaladjogasz, 1977-6ta vesz részt a gyermekvédelmi
munkaban, 6 irta a Gyermekjogi ABC cimu koétet, mig Zongor Klara altalanos iskolai tanarként a
pedagogiai kézikdnyvet. A gyermekek szamara készitett flizetek k6z6s munka eredményei.

A fuzetekben a jogokat az életkoruknak megfelel6 csoportositasban, egyre bévulé tartalommal
ismertetik a gyermekekkel - a gyermekjogokat mar a legkisebbeknek is lehet tanitani,
szamukra 10 jogot tartanak fontosnak és megérthetbnek a szerzék, a kovetkezd korosztaly
részére mar 15 jog bemutatasa torténik, a kdozépiskolasok 25 joggal ismerkedhetnek meg. A
Gyermekjogi ABC tartalmazza az ENSZ Gyermekjogi Egyezményének teljes szovegét. Az
egyes jogokat - tematikus csoportositasban - jogi magyarazatokkal latta el a szerz6. Fontos
része a konyvcsomagnak a Pedagodgiai kézikonyv a gyermekjogok tanitdsahoz is, mely
elengedhetetlen a pedagoégusok szamara.

A szerz6k nem titkolt célja volt, hogy gyerekjogok tanitasa a fuzetek és a hozzatartozd kotetek
segitségeével pozitiv tevékenyseéggé, vidam érakka valjon. A konyvcsomag tudomanyos értékét
pedig az a tény jelzi, hogy az MTA Veszprémi Terlleti Bizottsaga Neveléstudomanyi
Szakbizottsaga 2005. évi "Jogok az Iskolaban" cimmel kiirt palyazatan I. dijat nyert.

Barmely informaciokéréssel kapcsolatban forduljon bizalommal a Rendérséghez!

Hozzajarulasunkat adjuk ahhoz, hogy Kedves Olvasoink a Hirlevél tartalmit részben vagy
egészben szabadon felhasznaljak, a célcsoportok felé eljuttassak.

Kérjiik azonban, hogy a terjesztés soran hivatkozzanak arra, hogy a Hirlevelet a Veszprém
Megyei Rendor-fokapitanysag Biinmegel6zési Osztalya készitette.
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IMPRESSZUM
Kiadja: a Veszprém Megyei Rendor-fokapitanysag
Biniigyi Igazgatosag Biinmegelozési Osztalya
Telefon / fax: 06-88/ 544-683
E-mail: futtaton@veszprem.police.hu
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Kiadasért felel: Anda Gyorgy r. ezredes, mb. rendérfékapitany
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